
При реализации основной общеобразовательной программы - образовательной 

программы дошкольного образования возможно использование электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологии адаптированных к дошкольному возрасту.  

Согласно СанПин 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28 при использовании ЭСО 

продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать для детей 

5 -7 лет 5 -7 минут. Занятия с использованием ЭСО для детей младше 5 лет – не 

проводятся. 
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